
ストップ！ 

熱中症 

第68回 ミニセミナーのお知らせ 

本格的な暑さは、まだ少し先･･･と思っていませんか？ 
夏の暑さを乗り切るための体の準備は、今の季節から始める
必要があります。5月は、救急総合診療センター医師が熱中
症を防ぐための基礎知識をみなさんに情報提供します。 
どうぞ、お気軽にお立ち寄りください。（予約不要） 
セミナー以外の時間には、テーマに沿った情報提供のポスター展示
や資料提供をしています。お気軽にお立ち寄りください。 
 

【開催日】 ５月２３日（木） 
【場所】 ２階外来 エスカレーター横 
【内容】(1)ミニセミナー 講師：救急総合診療副センター長 

  （１０：３０ １３：３０ ） 
                各回３０分程度 

 (2) ポスター・スライド展示  （8時半～15時） 

          監修： 救急総合診療センター  協力： 看護部質向上委員会 

        （次回以降のご案内）変更の可能性もあります。院内掲示またはホームページをご確認ください。 

６月１７日（月）  10:30 13:30  「頭痛について」                              （脳神経外科部長）              
６月２１日（金）  10:30 13:30  「脂質について」                             （管理栄養士） 
７月 ８日（月）  10:30 13:30    「健やかな頭皮を維持するために」     （東京逓信病院内 美容室 こもれび） 


