
ス
ポ
ー
ツ
外
傷
・
障
害
と
は

ス
ポ
ー
ツ
医
学
と
は
運
動

に
よ
っ
て
生
じ
る
怪
我
や
病

気
を
予
防
し
、
治
療
す
る
た

め
の
医
学
で
す
。
ス
ポ
ー
ツ

に
よ
る
障
害
は
多
岐
に
わ

た
っ
て
お
り
、
内
科
・
外
科

・
小
児
科
・
脳
神
経
外
科
・

婦
人
科
・
整
形
外
科
な
ど
多

く
の
科
が
そ
れ
ぞ
れ
の
分
野

で
専
門
的
治
療
を
行
っ
て
い

ま
す
。
中
で
も
筋
肉
・
腱
・

靭
帯
・
骨
・
関
節
・
神
経
の

よ
う
な
整
形
外
科
の
分
野
で

は
特
に
た
く
さ
ん
の
ス
ポ
ー

ツ
外
傷
・
障
害
が
起
こ
り
ま

す
。ス

ポ
ー
ツ
に
よ
る
体
の
損

傷
を
大
き
く
分
け
る
と
、
急

性
に
起
こ
る
け
が
（
外
傷
）

と
慢
性
的
に
生
じ
る
痛
み

（
障
害
）
に
分
け
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
急
性
に
起
こ
る

け
が
に
は
打
撲
・
捻
挫
・
肉

離
れ
・
腱
断
裂
・
骨
折
な
ど

が
あ
り
ま
す
。
慢
性
に
起
こ

る
も
の
に
は
腱
鞘
炎
・
腱
炎

・
疲
労
骨
折
・
変
形
性
関
節

症
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
十
分

な
経
験
と
知
識
、
手
技
を

も
っ
て
注
意
深
く
診
察
す
る

こ
と
に
よ
り
大
抵
の
診
断
は

可
能
で
す
。

慢
性
的
な
痛
み

慢
性
的
な
痛
み
（
ス
ポ
ー

ツ
障
害
）
は
、
小
さ
な
ス
ト

レ
ス
が
長
期
間
加
わ
っ
て
起

こ
り
ま
す
。
子
ど
も
で
は
オ

ス
グ
ッ
ド
・
シ
ュ
ラ
ッ
タ
ー

病
に
代
表
さ
れ
る
、
骨
の
成

長
が
未
熟
な
た
め
に
お
こ
る

障
害
が
ほ
と
ん
ど
で
す
。
青

年
期
に
な
る
と
正
常
な
筋
・

腱
・
骨
な
ど
に
過
剰
な
ス
ト

レ
ス
が
加
わ
っ
て
、
シ
ン
ス

プ
リ
ン
ト
・
疲
労
骨
折
、
ア

キ
レ
ス
腱
炎
、
投
球
障
害
肩

な
ど
が
生
じ
ま
す
。
中
高
年

に
な
る
と
加
齢
に
よ
る
要
素

が
加
わ
る
よ
う
に
な
り
、
テ

ニ
ス
肘
や
変
形
性
関
節
症
に

よ
る
痛
み
が
出
現
し
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
ス
ポ
ー
ツ
に

か
か
わ
る
全
て
の
年
齢
層
に

そ
れ
ぞ
れ
特
徴
的
な
ス
ポ
ー

ツ
障
害
が
あ
り
ま
す
。
治
療

は
そ
れ
ぞ
れ
の
障
害
ご
と
に
、

ま
た
重
症
度
に
よ
っ
て
異
な

り
ま
す
。
ま
ず
し
っ
か
り
診

断
を
つ
け
て
適
切
な
治
療
を

行
い
ま
す
。
一
般
的
に
慢
性

的
に
生
じ
た
も
の
は
日
常
的

な
ス
ト
レ
ス
、
局
所
的
な
ス

ト
レ
ス
が
主
な
原
因
で
す
か

ら
、
運
動
量
を
調
節
し
、
適

切
な
サ
ポ
ー
タ
ー
や
イ
ン

ソ
ー
ル
（
靴
の
中
敷
き
）
な

ど
で
集
中
し
た
ス
ト
レ
ス
を

分
散
し
、
消
炎
鎮
痛
剤
を
適

切
に
使
用
し
な
が
ら
治
療
し

て
ゆ
き
ま
す
。
こ
う
し
た
十

分
な
治
療
に
よ
っ
て
も
痛
み

が
よ
く
な
ら
な
い
と
き
に
は

手
術
が
必
要
に
な
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

急
性
に
起
こ
る
け
が

一
方
、
急
性
に
起
こ
る
打

撲
・
捻
挫
や
骨
折
の
場
合
に

は
、
一
刻
も
早
く
診
断
を
つ

け
て
、
一
刻
も
早
く
治
療
を

開
始
し
な
け
れ
ば
い
け
ま
せ

ん
。
骨
折
や
ア
キ
レ
ス
腱
断

裂
の
場
合
に
は
治
療
の
重
要

性
は
論
を
待
ち
ま
せ
ん
が
、

捻
挫
に
関
し
て
は
初
期
に
適

切
な
診
断
・
治
療
が
な
さ
れ

て
い
な
い
場
合
が
多
々
あ
り

ま
す
。

「
捻
挫
」
と
は
正
確
に
は

「
関
節
の
靱
帯
損
傷
」
で
す
。

靭
帯
と
は
関
節
に
あ
っ
て
、

「
骨
と
骨
を
つ
な
ぐ
線
維
の

束
」
で
す
（
画
像
１
）。一
般

に
損
傷
し
た
（
の
び
た
）
靭

帯
は
も
と
の
長
さ
に
は
も
ど

り
ま
せ
ん
。
靭
帯
が
あ
る
程

度
の
緩
く
な
っ
た
状
態
で
治

癒
す
る
の
で
す
。
こ
の
ゆ
る

み
に
は
放
置
し
て
よ
い
も
の

も
あ
り
ま
す
が
、
放
置
す
る

と
若
い
う
ち
か
ら
関
節
の
老

化
が
急
激
に
進
ん
で
ゆ
く
も

の
が
あ
り
ま
す
。
放
置
し
て

い
け
な
い
徴
候
は
軽
い
捻
挫

の
再
発
で
す
。「
癖
に
な

る
」
と
か
「
は
ず
れ
る
感

じ
」
な
ど
と
表
現
さ
れ
ま
す
。

関
節
の
ゆ
る
み
か
ら
軟
骨
を

損
傷
し
、
痛
み
を
出
す
よ
う

に
な
っ
た
り
、
関
節
の
動
き

が
悪
く
な
っ
て
い
く
場
合
が

あ
る
の
で
す
。
明
ら
か
な
ゆ

る
み
を
自
覚
し
な
い
場
合
で

も
関
節
の
軟
骨
が
痛
ん
で
く

る
場
合
も
多
々
あ
り
ま
す
。

で
す
か
ら
関
節
の
捻
挫
は
な

る
べ
く
早
い
時
期
に
正
し
い

診
断
を
し
て
、
正
し
い
治
療

を
始
め
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

自
己
判
断
せ
ず
に
専
門
家
に

か
か
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま

す
。

関
節
の
外
傷
・
障
害
の
診
断

・
治
療

診
断
に
あ
た
っ
て
は
、
ま

ず
、
痛
み
を
生
じ
た
き
っ
か

け
（
受
傷
機
転
）、
そ
れ
か

ら
の
経
過
、
痛
み
の
程
度
、

頻
度
な
ど
を
聞
き
、
た
く
さ

ん
の
理
学
所
見
（
徒
手
検

査
）
を
総
合
的
に
判
断
し
て

診
断
を
割
り
出
し
て
ゆ
き
ま

す
。
次
に
は
予
想
さ
れ
る
診

断
に
沿
っ
て
レ
ン
ト
ゲ
ン
検

査
な
ど
を
追
加
し
て
い
き
ま

す
。
そ
う
し
て
診
断
を
確
定

さ
せ
て
、
治
療
に
進
み
ま
す
。

当
た
り
前
の
ス
テ
ッ
プ
の
よ

う
で
す
が
、
こ
の
診
断
・
治

療
の
過
程
は
長
い
医
学
の
歴

史
の
中
で
、
最
近
に
な
っ
て

急
速
に
進
歩
を
遂
げ
た
分
野

の
一
つ
で
す
。
そ
の
進
歩
を

支
え
た
立
役
者
の
一
つ
は
Ｍ

Ｒ
Ｉ
検
査
で
す
（
画
像
２
）。

強
力
な
磁
力
で
体
の
断
面
を

見
る
こ
と
が
可
能
で
、
靱
帯

損
傷
や
半
月
損
傷
な
ど
関
節

内
の
よ
り
正
確
な
診
断
が
可

能
で
す
。
Ｍ
Ｒ
Ｉ
検
査
に

よ
っ
て
、
診
断
が
飛
躍
的
に

向
上
し
ま
し
た
。
そ
の
上
Ｍ

Ｒ
Ｉ
検
査
に
は
放
射
線
被
爆

な
ど
の
副
作
用
や
痛
み
が
な

く
、
極
め
て
安
全
な
検
査
で

す
。
当
院
で
は
２
台
の
Ｍ
Ｒ

Ｉ
を
積
極
的
に
使
用
し
、
非

侵
襲
的
な
診
断
を
し
て
い
ま

す
。
そ
し
て
、
も
う
一
つ
の

立
役
者
が
関
節
鏡
で
す
（
画

像
３
）。

関
節
鏡
を
世
界
で
は
じ
め
て

実
用
化
し
た
病
院

関
節
鏡
と
は
写
真
に
示
し

た
と
お
り
、
細
長
い
棒
を
関

節
の
な
か
に
挿
入
し
て
、
関

節
内
を
観
察
す
る
道
具
で
す
。

カ
メ
ラ
の
－
映
像
を
テ
レ
ビ

モ
ニ
タ
ー
に
映
す
こ
と
で
膝

関
節
の
内
部
を
と
て
も
大
き

く
か
つ
、
鮮
明
に
映
し
出
す

こ
と
が
で
き
ま
す
（
画
像

４
）。
膝
関
節
に
使
用
す
る

も
の
は
直
径
４
�
で
す
か
ら
、

非
常
に
小
さ
い
傷
で
行
う
こ

と
が
可
能
で
す
。
膝
の
半
月

板
と
い
う
軟
骨
損
傷
で
あ
れ

ば
、
小
指
の
爪
の
幅
程
度
の

傷
を
２
、
３
か
所
つ
け
る
程

度
で
行
う
こ
と
が
可
能
で
す

（
画
像
５
・
６
）。
現
在
で
は

肩
関
節
・
肘
関
節
・
手
関
節

・
股
関
節
・
膝
関
節
・
足
関

節
な
ど
で
応
用
さ
れ
て
お
り
、

世
界
中
で
使
用
さ
れ
て
い
ま

す
。実

は
こ
の
関
節
鏡
を
世
界

で
初
め
て
実
用
化
し
た
の
は

東
京
逓
信
病
院
な
の
で
す
。

１
９
５
０
年
代
に
東
京
逓
信

病
院
の
整
形
外
科
部
長
で

あ
っ
た
渡
辺
正
毅
先
生
ら
に

よ
っ
て
開
発
さ
れ
世
界
に
広

ま
り
ま
し
た
。
以
来
、
東
京

大
学
整
形
外
科
の
関
節
鏡
視

下
手
術
に
関
す
る
中
心
的
な

研
修
病
院
と
し
て
、
現
在
に

至
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
関
節

鏡
を
使
用
し
た
手
術
は
当
院

整
形
外
科
の
手
術
の
ほ
ぼ
半

数
に
及
び
ま
す
。
特
に
多
い

の
は
膝
の
関
節
鏡
視
下
手
術

で
、
こ
の
関
節
鏡
を
用
い
る

こ
と
に
よ
り
、
小
さ
い
傷
で

（
低
侵
襲
）
で
靭
帯
再
建
術

な
ど
高
度
な
手
術
を
行
っ
て

い
ま
す
。

次
号
で
は
、
こ
の
関
節
鏡

を
使
用
し
た
具
体
的
な
手
術

治
療
に
つ
い
て
、
お
話
し
し

た
い
と
思
い
ま
す
。

（
次
号
、
後
編
へ
つ
づ
く
）

ス
ポ
ー
ツ
外
傷
・
障
害
と
関
節
鏡

Vol.

１０２

（前編）
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Ｏ
Ｃ
Ｔ
と
は
、O

ptical
C

oherence
Tom

ogra -
phy

（
光
干
渉
断
層
計
）
の

略
で
、
光
の
干
渉
を
利
用
す

る
こ
と
に
よ
り
、
針
を
刺
し

た
り
造
影
剤
な
ど
を
使
う
こ

と
な
く
、
安
全
に
眼
の
組
織

の
断
面
像
を
観
察
す
る
こ
と

が
で
き
る
検
査
装
置
で
、
そ

の
原
理
は
平
成
２
年
日
本
人

に
よ
り
考
案
さ
れ
ま
し
た
。

Ｏ
Ｃ
Ｔ
を
用
い
る
と
、
従
来

の
眼
底
検
査
で
は
み
る
こ
と

は
で
き
な
か
っ
た
、
網
膜
の

断
面
を
見
る
こ
と
が
で
き
、

色
調
や
表
面
の
形
だ
け
で
は

診
断
が
で
き
な
か
っ
た
網
膜

の
病
気
の
診
断
が
可
能
に
な

り
ま
し
た
。（
図
１
）

初
代
の
Ｏ
Ｃ
Ｔ
は
、タ
イ
ム

ド
メ
イ
ン
Ｏ
Ｃ
Ｔ
（Tim

e

-

dom
ain

O
C

T

）
と
い
う

方
式
で
、
日
本
で
は
平
成
９

年
に
導
入
さ
れ
ま
し
た
が
、

ま
だ
細
か
い
病
変
は
こ
の
装

置
で
は
わ
か
り
ま
せ
ん
で
し

た
。
し
か
し
、
そ
の
１０
年
後
、

新
し
い
世
代
の
ス
ペ
ク
ト

ラ
ル
ド
メ
イ
ン
Ｏ
Ｃ
Ｔ

（S
pectral

-dom
ain

O
C

T
:SD

-O
C

T

）
が
登

場
し
、
よ
り
速
く
、
鮮
明
な

画
像
を
得
る
こ
と
が
で
き
る

よ
う
に
な
り
、
Ｏ
Ｃ
Ｔ
の
診

断
能
力
は
飛
躍
的
に
向
上
し

ま
し
た
。
Ｓ
Ｄ
―
Ｏ
Ｃ
Ｔ
を

用
い
る
と
、
網
膜
の
中
の
細

か
い
層
構
造
（
網
膜
は
数
種

類
の
細
胞
が
層
を
成
し
て
重

な
っ
て
い
ま
す
）
を
み
る
こ

と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り

（
図
２
）、
あ
る
特
定
の
病

気
で
と
く
に
障
害
を
受
け
や

す
い
細
胞
の
層
に
注
目
し
て

調
べ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

そ
の
た
め
網
膜
の
病
気
で
は
、

網
膜
の
視
細
胞
（
光
を
感
じ

る
細
胞
）
が
あ
る
部
分
の
異

常
を
知
る
こ
と
で
、
視
力
と

の
関
係
を
知
る
こ
と
が
で
き

た
り
、
さ
ら
に
最
近
で
は
、

緑
内
障
で
障
害
を
受
け
る
神

経
の
線
維
（
視
神
経
乳
頭
に

む
か
っ
て
、
物
が
み
え
る
情

報
を
伝
達
す
る
細
胞
の
突

起
）
の
層
の
厚
み
を
測
定
し

解
析
す
る
こ
と
で
、
緑
内
障

の
診
療
に
も
大
い
に
役
立
つ

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
当
院

で
は
、
平
成
２３
年
３
月
末
よ

り
、
Ｓ
Ｄ
―
Ｏ
Ｃ
Ｔ
を
導
入

し
、
加
齢
黄
斑
変
性
症
、
糖

尿
病
網
膜
症
、
網
膜
静
脈
閉

塞
症
、
そ
の
他
の
黄
斑
浮
腫

を
起
こ
す
病
気
、
中
心
性
脈

絡
網
膜
症
な
ど
の
網
膜
の
病

気
だ
け
で
な
く
、
緑
内
障
の

診
療
に
も
大
い
に
活
用
し
て

い
ま
す
。

こ
こ
で
、
Ｏ
Ｃ
Ｔ
を
用
い

た
病
気
と
治
療
の
紹
介
を
し

ま
す
。
�
加
齢
黄
斑
変
性
症

（
か
れ
い
お
う
は
ん
へ
ん
せ

い
し
ょ
う
）
と
い
う
病
気
は
、

加
齢
に
よ
り
網
膜
の
外
側
の

脈
絡
膜
か
ら
新
生
血
管
が
生

え
て
き
て
、
網
膜
の
中
や
下

に
水
が
た
ま
っ
た
り
出
血
し

た
り
す
る
こ
と
で
網
膜
を
傷

め
る
病
気
で
す
。
最
悪
の
場

合
は
失
明
す
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
こ
の
病
気
に
は
抗
Ｖ

Ｅ
Ｇ
Ｆ
抗
体
（
ル
セ
ン
テ
ィ

ス
�

）
と
い
う
薬
の
注
射
が

よ
く
効
き
、
網
膜
の
下
に
た

ま
っ
た
水
が
減
少
す
る
こ
と

が
Ｏ
Ｃ
Ｔ
を
使
う
と
よ
く
わ

か
り
ま
す
。（
図
３
）
ま
た
、

�
糖
尿
病
網
膜
症
（
と
う

に
ょ
う
び
ょ
う
も
う
ま
く

し
ょ
う
）
で
黄
斑
部
（
お
う

は
ん
ぶ
）
に
た
ま
っ
た
水

（
糖
尿
病
黄
斑
症
）
が
、
ス

テ
ロ
イ
ド
の
注
射
や
硝
子
体

切
除
術
に
よ
り
減
少
し
、
網

膜
の
正
常
の
形
が
回
復
し
て

く
る
の
も
よ
く
わ
か
り
ま
す
。

（
図
４
）
�
黄
斑
円
孔
（
お

う
は
ん
え
ん
こ
う
）（
黄
斑

部
に
孔
が
あ
く
病
気
）
で
は
、

孔
を
ふ
さ
ぐ
目
的
で
硝
子
体

切
除
術
を
行
い
ま
す
が
、
Ｏ

Ｃ
Ｔ
で
観
察
す
る
と
、
孔
が

ふ
さ
が
る
様
子
（
図
５
）
だ

け
で
な
く
、
視
細
胞
が
回
復

し
て
く
る
様
子
ま
で
も
が
観

察
で
き
ま
す
。
�
緑
内
障

（
り
ょ
く
な
い
し
ょ
う
）
は
、

視
神
経
乳
頭
（
眼
底
に
顔
を

だ
し
て
い
る
視
神
経
の
頭
）

の
辺
縁
（
へ
り
）
の
健
康
な

神
経
線
維
が
細
く
な
っ
て
い

く
こ
と
が
病
気
の
原
因
で
す
。

緑
内
障
で
は
視
神
経
乳
頭
の

形
の
変
化
と
視
野
検
査
が
診

断
に
役
立
ち
ま
す
が
、
Ｏ
Ｃ

Ｔ
を
用
い
る
と
、
病
気
で
狭

く
な
っ
た
�
へ
り
�
に
沿
っ

て
網
膜
の
神
経
線
維
の
厚
み

が
、
他
の
部
分
よ
り
も
薄
く

な
っ
て
い
る
こ
と
が
わ
か
り
、

視
野
検
査
結
果
と
比
較
す
る

こ
と
で
、
診
断
が
よ
り
確
実

に
な
り
ま
す
。
図
６
で
は
、

神
経
線
維
の
薄
い
部
分
と
視

野
の
異
常
の
範
囲
が
き
れ
い

に
一
致
し
て
い
る
こ
と
が
わ

か
り
ま
す
。
こ
の
よ
う
に
、

Ｏ
Ｃ
Ｔ
を
用
い
る
と
、
病
気

の
詳
細
な
検
査
を
行
う
こ
と

が
で
き
る
だ
け
で
な
く
、
こ

こ
に
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
い

た
よ
う
な
写
真
を
お
見
せ
す

る
こ
と
で
、
よ
り
患
者
さ
ま

ご
自
身
の
病
気
に
対
す
る
理

解
が
深
ま
る
と
い
う
利
点
も

あ
り
ま
す
。

Ｏ
Ｃ
Ｔ
検
査
は
、散
瞳（
点

眼
薬
で
瞳
を
広
げ
る
こ
と
）

し
、
眼
底
写
真
を
と
る
と
き

の
よ
う
に
器
械
の
台
に
あ
ご

を
乗
せ
て
い
た
だ
き
、
数
秒

間
、
目
標
を
み
て
い
た
だ
く

こ
と
に
よ
り
、
撮
影
が
可
能

で
す
。（
図
７
）
ま
ば
た
き

や
、
眼
が
動
い
て
し
ま
っ
た

り
す
る
と
再
検
査
が
必
要
に

な
り
ま
す
が
、
眼
底
写
真
ほ

ど
の
ま
ぶ
し
さ
を
感
じ
る
こ

と
は
な
く
、
検
査
に
か
か
る

時
間
も
そ
れ
ほ
ど
長
く
は
あ

り
ま
せ
ん
。
白
内
障
や
眼
の

中
の
濁
り
（
角
膜
混
濁
、
虹

彩
炎
、
硝
子
体
出
血
、
硝
子

体
混
濁
な
ど
）
が
あ
る
と
、

や
や
鮮
明
で
は
な
く
な
り
ま

す
が
、
そ
れ
で
も
役
に
立
つ

情
報
を
得
ら
れ
る
こ
と
が
多

い
で
す
。
ま
た
、
費
用
は
、

１
割
負
担
の
方
で
は
２
０
０

円
程
度
で
す
。

高
齢
化
社
会
に
伴
い
、
生

活
に
必
要
な
視
機
能
（
視
力

や
視
野
な
ど
、
も
の
を
み
る

た
め
の
総
合
力
！
）
を
ど
れ

だ
け
長
く
維
持
で
き
る
か
は
、

大
変
重
要
な
問
題
で
す
。
と

く
に
、
加
齢
黄
斑
変
性
症
や

緑
内
障
は
、
日
本
人
の
失
明

原
因
の
上
位
を
占
め
る
病
気

で
す
が
、
早
期
発
見
す
れ
ば

失
明
を
防
ぐ
こ
と
が
で
き
る

病
気
で
す
。
加
齢
黄
斑
変
性

症
で
は
、
よ
り
早
期
で
新
生

血
管
が
小
さ
い
時
期
に
治
療

を
行
っ
た
ほ
う
が
、
治
療
効

果
が
高
く
、
視
力
低
下
を
防

げ
る
こ
と
が
わ
か
っ
て
い
ま

す
。
ま
た
緑
内
障
も
早
期
に

発
見
し
て
、
き
ち
ん
と
治
療

す
れ
ば
、
目
が
不
自
由
に
な

る
こ
と
な
く
一
生
を
終
え
る

こ
と
が
可
能
で
す
。
Ｏ
Ｃ
Ｔ

を
は
じ
め
と
し
た
様
々
な
進

歩
し
た
診
断
機
器
を
用
い
る

こ
と
に
よ
り
、
病
気
を
早
期

に
発
見
し
、
治
療
を
行
う
こ

と
で
、
眼
の
病
気
で
不
自
由

に
な
る
患
者
さ
ま
が
少
し
で

も
減
少
す
る
こ
と
を
、
眼
科

ス
タ
ッ
フ
一
同
、
心
よ
り

願
っ
て
い
ま
す
。

『
Ｏ
Ｃ
Ｔ
―
多
く
の
網
膜
の
病
気

や
緑
内
障
の
診
療
に
役
立
つ
』

図１：眼球の構造とOCTで検査する部位（ ）

図５：黄斑円孔（硝子体切除術前と後）
硝子体膜（ ）に引っ張られ、網膜の中心部に

あいていた孔（★）が、硝子体切除術後には、ふさ
がり、中心窩のくぼみ（ ）が回復しています。

図４：糖尿病黄斑症（ケナコルトテノン
嚢下注射前と後）

注射後、網膜の中にある水のたまり（★）が消
失し、中心窩のくぼみ（ ）が回復しています。

図３：加齢黄斑変性（ルセンティス硝子体
内注射前と後）

注射後、脈絡膜新生血管（ ）の上にたまってい
る水（★）が消失しています。

眼科
医長

善本 三和子

図７：OCT検査風景図６：緑内障のOCTと視野
緑内障で障害された網膜の場所と視野は上下が逆転します。この方で

は、OCTで中心より下の網膜の視神経線維が薄く（色が暗い）、それに
相当する上方の視野が欠損しています。

図２：OCTの進化
（網膜断層写真）

Time-domain OCT に 比
して SD-OCTは解像度が抜
群によく、実際の網膜の組
織に近い所見を得ることが
できます。
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慢
性
腎
臓
病
（C

K
D

:

Chronic
K

idney
D

is -

ease

）
と
い
う
言
葉
は
ご

存
じ
で
し
ょ
う
か
？
Ｃ
Ｋ
Ｄ

と
は
、
腎
障
害
を
示
す
所
見

や
腎
機
能
低
下
が
慢
性
的
に

続
く
状
態
で
、
放
置
し
た
ま

ま
だ
と
末
期
腎
不
全
と
な
り
、

人
工
透
析
や
腎
移
植
を
受
け

な
け
れ
ば
生
き
ら
れ
な
く

な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
現
在
、

日
本
に
は
約
１
、３
３
０
万

人
の
Ｃ
Ｋ
Ｄ
患
者
が
い
る
と

い
わ
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
、

成
人
の
約
８
人
に
１
人
に
あ

た
る
数
で
す
。
さ
ら
に
Ｃ
Ｋ

Ｄ
で
は
、
心
臓
病
や
脳
卒
中

な
ど
の
心
血
管
疾
患
に
も
な

り
や
す
い
こ
と
が
明
ら
か
に

な
っ
て
お
り
、
い
か
に
Ｃ
Ｋ

Ｄ
を
治
療
し
、
心
血
管
疾
患

を
予
防
す
る
か
が
大
き
な
問

題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

Ｃ
Ｋ
Ｄ
の
お
話
し
を
す
る

前
に
、
ま
ず
は
腎
臓
の
働
き

に
つ
い
て
理
解
し
ま
し
ょ
う
。

腎
臓
は
腰
の
少
し
上
に
背
骨

を
は
さ
ん
で
左
右
に
１
つ
ず

つ
（
計
２
つ
）
あ
る
、
そ
ら

豆
型
を
し
た
、
こ
ぶ
し
大
の

約
１
５
０
ｇ
の
臓
器
で
す
。

ご
存
じ
の
通
り
、
腎
臓
は
尿

を
作
る
臓
器
な
の
で
す
が
、

血
液
が
来
な
け
れ
ば
尿
は
作

れ
ま
せ
ん
。
こ
の
た
め
腎
臓

は
、
心
臓
か
ら
出
る
血
液
の

１
／
４
〜
１
／
５
程
度
が
流

れ
る
血
流
の
多
い
臓
器
で
す
。

腎
臓
は
、
尿
を
出
す
こ
と
を

含
め
た
、
体
の
バ
ラ
ン
ス
を

整
え
る
役
割
を
し
て
い
ま
す
。

�
尿
と
し
て
老
廃
物
を
出
す

腎
臓
の
代
表
的
な
働
き
は

尿
を
つ
く
る
こ
と
で
す
。
１

つ
の
腎
臓
に
は
ネ
フ
ロ
ン
と

い
う
組
織
が
約
１
０
０
万
個

あ
り
、
そ
の
１
つ
１
つ
で
尿

が
つ
く
ら
れ
て
い
ま
す
。
ネ

フ
ロ
ン
は
、
糸
球
体
と
よ
ば

れ
る
毛
細
血
管
の
か
た
ま
り

と
そ
れ
を
包
む
部
分
（
ボ
ウ

マ
ン
嚢
）、
と
そ
れ
に
続
く

尿
細
管
と
か
ら
な
り
ま
す

（
模
式
図
）。
糸
球
体
で
ろ

過
さ
れ
た
血
液
（
原
尿
）
は

尿
細
管
を
経
て
尿
と
な
り
、

尿
中
へ
は
血
液
中
の
老
廃
物

が
余
分
な
水
分
と
と
も
に
排

泄
さ
れ
ま
す
。
老
廃
物
の
代

表
は
、
ク
レ
ア
チ
ニ
ン
（
Ｃ

ｒ
ｅ
）、
尿
素
窒
素
（
Ｂ
Ｕ

Ｎ
）、
尿
酸
（
Ｕ
Ａ
）
な
ど

が
あ
り
、
体
に
貯
ま
っ
て
く

る
と
有
害
に
な
り
ま
す
。

�
体
内
環
境
を
一
定
に
保
つ

尿
細
管
は
ナ
ト
リ
ウ
ム

（
Ｎ
ａ
）、
カ
リ
ウ
ム
（
Ｋ
）、

カ
ル
シ
ウ
ム
（
Ｃ
ａ
）、
リ

ン
（
Ｐ
）、
重
炭
酸
イ
オ
ン

な
ど
の
う
ち
体
に
必
要
な
も

の
を
取
り
込
み
、
不
要
な
も

の
を
尿
中
へ
分
泌
し
て
排
泄

し
て
い
ま
す
。
こ
れ
に
よ
り
、

体
内
の
イ
オ
ン
バ
ラ
ン
ス
を

一
定
に
保
ち
、
血
液
を
弱
ア

ル
カ
リ
性
に
保
っ
て
い
ま
す
。

通
常
、
腎
臓
で
は
絶
え
ず
血

液
が
ろ
過
さ
れ
て
一
日
に
約

１
５
０
リ
ッ
ト
ル
も
の
原
尿

が
作
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
尿

細
管
で
水
分
が
再
吸
収
さ
れ

て
１
・
５
リ
ッ
ト
ル
（
９９
％

が
再
吸
収
さ
れ
て
い
る
計
算

に
な
り
ま
す
）
ほ
ど
の
尿
に

な
り
ま
す
。

�
血
圧
を
調
整
す
る

腎
臓
は
血
流
の
流
れ
が
悪

く
な
る
と
そ
れ
を
感
知
し
、

レ
ニ
ン
と
い
う
酵
素
が
分
泌

さ
れ
ま
す
。
こ
の
レ
ニ
ン
は
、

血
液
中
の
た
ん
ぱ
く
質
と
反

応
し
て
、
血
管
を
収
縮
さ
せ

血
圧
を
上
昇
さ
せ
る
ア
ン
ジ

オ
テ
ン
シ
ン
を
作
り
ま
す
。

腎
臓
は
レ
ニ
ン
の
分
泌
量
を

増
減
さ
せ
て
血
圧
を
調
整
し

ま
す
。
腎
臓
の
機
能
が
低
下

す
る
と
、
む
し
ろ
レ
ニ
ン
の

分
泌
が
増
加
し
、
血
圧
は
上

昇
し
ま
す
。

�
血
液
を
つ
く
る
働
き
を
助

け
る

腎
臓
は
エ
リ
ス
ロ
ポ
エ
チ

ン
と
い
う
ホ
ル
モ
ン
を
分
泌

し
て
い
ま
す
。
エ
リ
ス
ロ
ポ

エ
チ
ン
は
骨
髄
の
造
血
幹
細

胞
に
働
い
て
、
赤
血
球
の
数

を
調
整
し
ま
す
。
腎
臓
の
機

能
が
低
下
し
て
エ
リ
ス
ロ
ポ

エ
チ
ン
の
分
泌
が
少
な
く
な

る
と
赤
血
球
も
減
少
し
、
貧

血
症
状
が
出
現
し
ま
す
。

	
骨
の
生
成
を
助
け
る

骨
の
形
成
に
は
、
ビ
タ
ミ

ン
Ｄ
が
大
切
な
役
割
を
果
た

し
ま
す
。
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
は
腎

臓
に
移
る
と
活
性
型
と
な
り
、

小
腸
か
ら
の
カ
ル
シ
ウ
ム
の

吸
収
を
促
進
し
て
、
そ
の
利

用
を
高
め
る
作
用
が
あ
り
ま

す
。
こ
の
た
め
、
腎
臓
の
機

能
が
低
下
す
る
と
カ
ル
シ
ウ

ム
の
吸
収
が
悪
く
な
り
、
骨

粗
鬆
症
な
ど
の
原
因
に
な
り

ま
す
。

話
を
Ｃ
Ｋ
Ｄ
に
戻
し
ま

し
ょ
う
。
Ｃ
Ｋ
Ｄ
と
は
、
具

体
的
に
は
、
腎
臓
の
機
能
が

低
下
し
て
い
る
状
態
か
、
た

ん
ぱ
く
尿
な
ど
の
障
害
が
３

ヵ
月
以
上
続
く
こ
と
を
い
い

ま
す
。
こ
れ
ら
は
腎
炎
、
糖

尿
病
、
高
血
圧
症
な
ど
さ
ま

ざ
ま
な
原
因
に
よ
っ
て
起
こ

り
ま
す
。
長
い
期
間
に
わ
た

り
腎
臓
の
負
担
が
続
く
と
、

腎
機
能
が
低
下
し
て
、
上
記

の
腎
機
能
が
破
綻
し
た
状
態
、

す
な
わ
ち
腎
不
全
を
ま
ね
く

危
険
性
が
高
ま
り
ま
す
。
す

な
わ
ち
、
腎
不
全
に
な
る
と
、

水
や
電
解
質
が
排
泄
さ
れ
に

く
く
な
る
た
め
、
水
分
が
体

内
に
た
ま
り
、
浮
腫
（
む
く

み
）
や
高
血
圧
が
み
ら
れ
ま

す
。
ま
た
進
行
す
れ
ば
、
貧

血
が
進
み
、
骨
が
も
ろ
く
な

る
の
で
す
。

Ｃ
Ｋ
Ｄ
に
は
そ
の
進
行
度

に
応
じ
て
病
期
が
あ
り
、
尿

た
ん
ぱ
く
が
出
て
い
る
だ
け

の
ス
テ
ー
ジ
１
か
ら
、
末
期

腎
不
全
・
透
析
期
で
あ
る
ス

テ
ー
ジ
５
ま
で
に
細
か
く
分

類
さ
れ
て
い
ま
す
。
腎
臓
は

一
度
悪
く
な
る
と
回
復
さ
せ

る
の
が
難
し
い
臓
器
で
、
ス

テ
ー
ジ
に
合
わ
せ
た
治
療
す

る
こ
と
で
悪
化
さ
せ
な
い
こ

と
が
大
切
で
す
。
も
ち
ろ
ん
、

こ
れ
ら
の
ス
テ
ー
ジ
が
早
い

う
ち
か
ら
治
療
し
て
お
い
た

方
が
、
腎
不
全
へ
の
進
行
を

遅
ら
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

し
か
し
問
題
は
、
こ
れ
ら
の

ス
テ
ー
ジ
が
早
い
う
ち
に
は

自
覚
症
状
が
出
な
い
こ
と
に

あ
り
ま
す
。
腎
臓
は
物
言
わ

ぬ
臓
器
と
い
わ
れ
ま
す
。
多

少
悪
く
て
も
何
も
感
じ
な
い
。

気
づ
か
な
い
う
ち
に
徐
々
に

腎
機
能
が
低
下
し
、
腎
不
全

へ
と
病
態
が
悪
化
し
て
い
る

こ
と
も
あ
る
の
で
す
。

こ
う
い
っ
た
こ
と
を
予
防

す
る
に
は
ど
う
し
た
ら
良
い

の
で
し
ょ
う
か
？
そ
れ
は
ま

ず
、
健
康
診
断
で
指
摘
さ
れ

る
、
尿
た
ん
ぱ
く
な
ど
の
異

常
所
見
を
放
置
し
な
い
こ
と

で
す
。
尿
た
ん
ぱ
く
は
、
糸

球
体
が
傷
つ
い
て
い
る
目
安

と
な
る
一
方
で
、
尿
た
ん
ぱ

く
が
多
い
場
合
は
、
約
２
倍

の
速
度
で
腎
機
能
が
低
下
す

る
こ
と
が
知
ら
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
た
め
、
尿
た
ん
ぱ
く
は

�
腎
臓
の
涙
�
と
表
現
さ
れ

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

定
期
的
に
病
院
を
受
診
さ
れ

て
い
る
場
合
、
採
血
上
の
Ｃ

ｒ
ｅ
の
値
か
ら
、
簡
単
に
ご

自
身
の
腎
機
能
を
、
下
記
の

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
な
ど
で
推
測

で
き
ま
す
。（
ほ
っ
と
け
な
い

ぞ
、CK

D：
http

://w
w

w.

fukushihoken.m
etro.to -

kyo.jp/shippei/ckd/in
-

dex.htm
l

）

こ
の
よ
う
に
自
覚
症
状
が

な
く
て
も
、
ご
自
身
の
腎
臓

の
状
態
を
把
握
す
る
こ
と
が

で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま

す
。
も
し
上
記
の
よ
う
な
異

常
が
あ
る
場
合
、
腎
機
能
に

不
安
が
あ
る
場
合
に
は
、
当

科
を
受
診
さ
れ
る
こ
と
を
お

勧
め
致
し
ま
す
。
最
後
に
な

り
ま
し
た
が
、
腎
臓
は
体
の

バ
ラ
ン
ス
を
整
え
る
役
割
を

し
て
お
り
、
日
常
生
活
と
密

接
に
関
連
し
て
い
ま
す
。
ま

ず
は
、
こ
の
よ
う
に
一
生
懸

命
働
い
て
い
る
腎
臓
の
負
担

を
少
し
で
も
軽
く
す
る
た
め

に
、
腎
機
能
が
正
常
で
あ
っ

て
も
、
肥
満
の
是
正
や
減
塩

な
ど
の
規
則
正
し
い
食
事
な

ど
を
心
が
け
て
み
ま
せ
ん

か
？

慢
性
腎
臓
病
（
Ｃ
Ｋ
Ｄ
）
と
は
？

認
知
症
に
は
、
ア
ル
ツ
ハ

イ
マ
ー
型
認
知
症
と
脳
血
管

性
認
知
症
が
あ
り
ま
す
。
こ

の
う
ち
、
脳
血
管
性
認
知
症

は
原
因
が
は
っ
き
り
し
て
い

ま
す
。
脳
出
血
、
脳
梗
塞
と

い
っ
た
脳
血
管
障
害
に
よ
っ

て
引
き
起
こ
さ
れ
る
認
知
症

が
脳
血
管
性
認
知
症
で
す
。

血
管
障
害
は
、
肥
満
、
高
血

圧
、
高
脂
血
症
、
糖
尿
病
と

い
っ
た
生
活
習
慣
病
が
原
因

と
な
る
こ
と
が
ほ
と
ん
ど
で

す
か
ら
、
生
活
習
慣
病
の
予

防
が
脳
血
管
性
認
知
症
の
予

防
に
つ
な
が
り
ま
す
。

生
活
習
慣
病
の
予
防
に
は
、

過
食
を
避
け
る
こ
と
、
ア
ル

コ
ー
ル
を
飲
み
過
ぎ
な
い
こ

と
、
タ
バ
コ
を
吸
わ
な
い
こ

と
、
適
度
な
運
動
を
す
る
こ

と
、
過
度
な
ス
ト
レ
ス
を
避

け
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

過
食
を
避
け
る
一
番
良
い

方
法
は
、
ゆ
っ
く
り
食
事
を

す
る
こ
と
で
す
。
早
食
い
は

よ
く
あ
り
ま
せ
ん
。

適
度
な
運
動
と
い
う
こ
と

で
は
、
ス
ポ
ー
ツ
が
良
い
の

で
し
ょ
う
が
、
私
は
ど
の
ス

ポ
ー
ツ
も
不
得
意
な
の
で
、

毎
朝
１０
分
間
、
テ
レ
ビ
体
操

を
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

そ
の
後
朝
食
を
摂
り
、
そ
し

て
、
毎
朝
７
時
に
、
徒
歩
で

出
勤
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

家
か
ら
病
院
ま
で
４


弱
あ

り
ま
す
。
ゆ
っ
く
り
１
時
間

か
け
て
歩
い
て
い
ま
す
。
こ

う
い
う
試
み
は
、
え
て
し
て

三
日
坊
主
に
な
る
こ
と
が
多

い
の
で
す
が
、
幸
い
今
の
と

こ
ろ
、
毎
日
欠
か
さ
ず
続
け

て
い
ま
す
。

ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知

症
は
色
々
研
究
が
な
さ
れ
て

い
る
よ
う
で
す
が
、
本
当
の

原
因
は
は
っ
き
り
と
は
わ

か
っ
て
い
ま
せ
ん
。
し
た

が
っ
て
、
予
防
法
も
完
全
に

は
確
立
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
。

し
か
し
、
多
く
の
臨
床
家
が

挙
げ
る
認
知
症
の
予
防
法
は

以
下
の
よ
う
な
こ
と
で
す
。

１

生
き
が
い
、
趣
味
を
持

ち
、
楽
し
く
充
実
し
た
人

生
を
送
る
こ
と
。

２

家
事
を
こ
な
す
こ
と
。

３

ス
ポ
ー
ツ
、
運
動
な
ど

で
身
体
を
動
か
す
こ
と
。

４

転
倒
に
よ
る
骨
折
、
頭

の
け
が
を
し
な
い
こ
と
。

５

視
力
を
調
整
す
る
こ
と
。

６

歯
の
健
康
を
守
る
こ
と
。

認
知
症
の
方
が
骨
折
し
て

寝
た
き
り
の
生
活
を
余
儀
な

く
さ
れ
る
と
、
認
知
症
が
進

行
す
る
こ
と
は
し
ば
し
ば
み

ら
れ
ま
す
。
認
知
症
予
備
軍

の
場
合
も
、
骨
折
な
ど
に
よ

る
寝
た
き
り
の
生
活
は
、
認

知
症
の
顕
在
発
症
に
つ
な
が

る
危
険
性
が
あ
り
ま
す
。

若
い
頃
か
ら
近
視
で
コ
ン

タ
ク
ト
レ
ン
ズ
を
使
用
し
て

い
る
人
は
、
年
を
取
っ
て
老

眼
に
な
っ
て
く
る
と
、
近
く

の
も
の
が
う
ま
く
見
え
な
く

な
り
、
困
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
メ
ガ
ネ
な
ら
遠
近
両
用

の
も
の
も
あ
り
ま
す
し
、
近

く
の
も
の
を
見
る
時
に
メ
ガ

ネ
を
す
ぐ
に
は
ず
す
こ
と
も

で
き
ま
す
が
、
コ
ン
タ
ク
ト

レ
ン
ズ
は
近
く
の
も
の
を
見

る
度
に
は
ず
す
わ
け
に
は
い

き
ま
せ
ん
。
し
た
が
っ
て
、

近
視
で
コ
ン
タ
ク
ト
レ
ン
ズ

を
使
用
し
て
い
る
方
に
は
老

眼
に
な
っ
た
ら
、
メ
ガ
ネ
に

か
え
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま

す
。歯

の
健
康
は
、
心
身
の
健

康
に
と
っ
て
も
、
ま
た
、
楽

し
く
充
実
し
た
生
活
を
送
る

た
め
に
も
重
要
で
す
。
美
味

し
い
物
が
食
べ
ら
れ
な
い
と

い
う
「
は
な
し
」
に
な
ら
な

い
よ
う
に
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

（
完
）

次
号
よ
り
新
シ
リ
ー
ズ

「
認
知
症
の
老
老
介
護
―
続

編
」
を
連
載
し
ま
す
。

認認
知知
症症
にに
なな
らら
なな
いい
たた
めめ
にに

認
知
症
の
予
防
第４回

（最終回）

腎臓内科
医長

�野 秀樹

精神科
部長

亀山 知道

図 腎臓の構造

平成２３年１０月１日（３）第１０２号
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み
な
さ
ま
、
は
じ
め
ま
し

て
。
今
回
は
「
が
ん
看
護
専

門
看
護
師
」
に
つ
い
て
紹
介

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

医
療
現
場
に
お
い
て
、
高

度
化
や
専
門
分
化
が
進
む
現

状
に
対
し
て
、
看
護
ケ
ア
の

広
が
り
と
看
護
の
質
の
向
上

を
目
的
に
平
成
８
年
日
本
看

護
協
会
が
専
門
看
護
師
制
度

を
発
足
し
ま
し
た
。
が
ん
看

護
専
門
看
護
師
と
は
、
が
ん

患
者
さ
ま
、
ご
家
族
、
地
域

の
方
々
に
対
し
、
水
準
の
高

い
看
護
ケ
ア
を
効
率
よ
く
提

供
す
る
知
識
と
技
術
を
有
し

て
い
る
者
で
す
。
平
成
２３
年

現
在
、
が
ん
看
護
専
門
看
護

師
は
２
５
０
名
（
東
京
都：

４６
名
）
が
、
全
国
で
活
動
し

て
い
ま
す
。
私
た
ち
は
、
そ

れ
ぞ
れ
自
分
の
サ
ブ
ス
ペ

シ
ャ
リ
テ
ィ
（
が
ん
看
護
の

中
で
焦
点
を
当
て
る
分
野
）

を
持
っ
て
い
ま
す
。
私
は
、

緩
和
ケ
ア
と
化
学
療
法
看
護

を
サ
ブ
ス
ペ
シ
ャ
リ
テ
ィ
に

し
て
い
ま
す
。

当
院
で
は
、
が
ん
患
者
さ

ま
・
ご
家
族
・
地
域
の
方
々

を
支
援
す
る
目
的
で
、『
が

ん
相
談
支
援
室
』
を
１０
月
に

開
設
し
、
現
在
は
そ
こ
を
中

心
に
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

そ
の
他
に
も
、
が
ん
に
関
す

る
様
々
な
委
員
会
な
ど
に
参

加
し
、
が
ん
看
護
の
質
の
維

持
・
向
上
を
目
指
し
て
い
ま

す
。
ま
た
、
厚
生
労
働
省
で

行
わ
れ
て
い
る
協
議
会
や
そ

の
他
、
が
ん
対
策
に
関
す
る

研
修
に
も
参
加
し
、
少
し
で

も
患
者
さ
ま
や
ご
家
族
、
地

域
の
方
々
に
満
足
し
て
頂
け

る
支
援
が
で
き
る
よ
う
に
活

動
を
し
て
い
ま
す
。

特
に
、『
が
ん
相
談
支
援

室
』
で
は
、
室
長
の
橋
本
副

院
長
、
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー

カ
ー
４
名
と
共
に
、
患
者
さ

ま
や
ご
家
族
、
地
域
の
方
々

の
心
配
事
や
気
が
か
り
を
少

し
で
も
解
決
で
き
る
よ
う
に

お
手
伝
い
を
さ
せ
て
い
た
だ

い
て
い
ま
す
。
そ
の
際
、
私

が
大
事
に
し
て
い
る
こ
と
は

「
病
気
を
持
ち
な
が
ら
も
満

足
し
た
生
活
（
人
生
）
を
送

る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
支

え
る
」
と
い
う
こ
と
で
す
。

「
人
に
は
元
々
、
前
向
き
に

生
き
て
い
く
力
が
あ
る
」
と

思
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、
相

談
に
来
ら
れ
た
方
が
、
今
何

を
考
え
、
何
を
望
み
、
ど
ん

な
こ
と
に
関
心
を
持
ち
、
何

を
大
事
に
し
て
、
何
を
嫌
だ

と
思
っ
て
い
る
の
か
、
十
分

に
話
を
伺
い
ま
す
。
こ
の
よ

う
な
や
り
と
り
を
通
し
て
、

相
談
に
来
ら
れ
た
方
は
自
分

自
身
の
力
に
気
づ
き
、
自
然

に
考
え
を
整
理
す
る
こ
と
が

で
き
る
の
で
す
。
そ
し
て
、

自
ら
の
力
で
自
分
自
身
や
家

族
の
人
生
を
考
え
、
ど
う
す

る
こ
と
が
一
番
良
い
の
か
を

選
ぶ
こ
と
が
で
き
、
行
動
に

移
す
こ
と
が
で
き
る
の
だ
と

思
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
患
者
さ
ま
や

ご
家
族
の
「
前
を
向
い
て
生

き
て
い
く
力
」
を
間
近
で
感

じ
、
そ
の
方
々
か
ら
た
く
さ

ん
の
力
を
い
た
だ
く
度
に
、

私
は
専
門
看
護
師
と
し
て
の

喜
び
を
感
じ
る
と
と
も
に
、

何
よ
り
も
責
任
の
重
さ
を
感

じ
て
い
ま
す
。
こ
の
い
た
だ

い
た
力
を
、
次
に
出
会
う
患

者
さ
ま
や
ご
家
族
へ
と
つ
な

ぎ
、
少
し
で
も
み
な
さ
ま
の

お
役
に
立
て
た
ら
と
思
っ
て

い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
ど
う

ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

平
成
２３
年
７
月
１
日（
金
）、

千
代
田
区
北
の
丸
公
園
第
３

駐
車
場
に
お
い
て
開
催
さ
れ

た
「
自
衛
消
防
訓
練
審
査

会
」
に
参
加
し
ま
し
た
。

麹
町
消
防
署
管
内
の
企
業

等
か
ら
全
４２
隊
の
自
衛
消
防

隊
が
参
加
し
た
中
、
東
京
逓

信
病
院
男
子
隊
・
女
子
隊
と

も
に
、
消
火
器
に
よ
る
初
期

消
火
、
避
難
誘
導
、
通
報
連

絡
、
屋
内
消
火
栓
操
法
を
競

い
、
日
頃
の
訓
練
成
果
を
披

露
し
ま
し
た
。

こ
う
し
た
活
動
等
を
踏
ま

え
東
京
逓
信
病
院
で
は
、
災

害
発
生
時
に
迅
速
か
つ
的
確

な
自
衛
消
防
活
動
を
行
う
こ

と
が
で
き
る
よ
う
、
自
主
防

火
管
理
体
制
の
強
化
・
自
衛

消
防
技
術
の
更
な
る
向
上
に

取
り
組
ん
で
い
る
と
こ
ろ
で

す
。ま

た
、
災
害
時
に
迅
速
か

つ
的
確
に
被
害
の
拡
大
防
止

措
置
が
と
れ
る
よ
う
、
７
月

２７
日（
水
）に
防
災
訓
練
を
実

施
し
ま
し
た
。

今
回
は
、
３
月
１１
日
の
東

日
本
大
震
災
の
経
験
を
踏
ま

え
た
実
戦
的
な
訓
練
を
目
指

し
、
病
院
内
の
防
火
扉
を
実

際
に
作
動
さ
せ
る
中
で
の
真

剣
な
訓
練
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

訓
練
で
は
自
衛
消
防
隊
員

が
中
心
と
な
り
、
消
火
栓
操

法
、
屋
外
で
実
際
の
ホ
ー
ス

を
用
い
て
の
放
水
、
消
火
器

の
取
扱
い
な
ど
を
行
い
ま
し

た
。今

後
も
、
職
員
全
員
が

「
災
害
時
に
自
ら
が
何
を
す

る
べ
き
か
」
を
考
え
行
動
で

き
る
よ
う
、
繰
り
返
し
の
訓

練
に
よ
り
防
災
意
識
を
高
め
、

地
域
の
中
核
医
療
機
関
と
し

て
の
使
命
・
役
割
を
果
た
し

て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。

当院を退職しました

★平成２３年８月３１日付退職

林 崇弘（耳鼻咽喉科医師）

泉 祐子（皮膚科医師）

★平成２３年９月３０日付退職

荒木麻由子（皮膚科医師）

王 梅（神経内科医師）

神崎 温子（形成外科医師）

塩澤 佳（形成外科医師）

新
任
医
師
紹
介

☆
平
成
２３
年
７
月
１
日
付
採
用

第二外科医師
みずたに えい き

水谷 栄基

で
き
る
だ
け
多
く
の
方
の
笑
顔
を
守
れ
る
よ

う
に
頑
張
り
ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

☆
平
成
２３
年
７
月
１
日
付
採
用

耳鼻咽喉科医師
さか た あ き

坂田 阿希

４
年
ぶ
り
に
戻
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
。
娘
２

人
育
児
中
で
、
お
子
さ
ん
を
見
る
と
可
愛
く
思

い
ま
す
。
ま
た
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

☆
平
成
２３
年
９
月
１
日
付
採
用

皮膚科医師
か とう ま り こ

加藤 真梨子

本
年
９
月
か
ら
皮
膚
科
に
着
任
し
ま
し
た
。

誠
心
誠
意
励
ん
で
ま
い
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診 療 科
内科、内分泌・代謝内科、血液内科、神経内科、感染症内科、消化器内科、循環器内科、腎臓内科、呼吸器内科、精神科、
外科、呼吸器外科、脳神経外科、整形外科、婦人科、小児科、眼科、皮膚科、形成外科、泌尿器科、耳鼻咽喉科、放
射線科、麻酔科、リハビリテーション科、歯科口腔外科、救急科、病理診断科

外来診療日
●月曜日～金曜日（祝日及び年末年始を除く。）

予約の方法・予約受付の時間帯等
●電話での予約…９：００～１７：００
●電話番号………………０３‐５２１４‐７３８１

時間外（急患）診療
●連絡先…………………０３‐５２１４‐７７６８（救急診療室）

診療受付時間

８：３０～１１：００まで

１２：３０～１４：３０まで

８：００～１６：００まで

午前の診療

午後の診療

自動受付機（予約のある方のみ）

窓口

ホームページアドレス http : //www.hospital.japanpost.jp/tokyo/
メールアドレス admin@tth-japanpost.jp

交通のご案内

東京逓信病院のご利用案内 ～全科診療予約制を実施しています～
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