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整形外科では、令和 3年度は常勤医：西村隆一（月・火・金 午前外来）、非常勤医：2名（水・

木 午前外来）、午後は入院リハビリテーション患者診察、手術及び検査（ブロック、超音波 

検査、電気生理学検査等）を行っています。 

手術症例は手指・手首・肩（上腕骨）・股関節（大腿骨近位）・足首の骨折が多いです。ほかに

ばね指（腱鞘切開術）・鏡視下手根管開放術等 手外科手術を中心に、外科治療を行っています。

十数年にわたり常勤整形外科医が不在だったため、手術機器の更新が間に合っておらず他院へ 

ご紹介しなければならない例もありますが、環境整備に鋭意努力中でございます。 

リハビリテーションに関しましては、整形外科は運動器リハビリ、耳鼻咽喉科は嚥下の訓練や

小児言語のリハビリなど通院リハビリテーションを行っております。詳しくは各科へお問い合わ

せください。 

当院は幸いにも COVID-19 クラスターは発生しておらず、日々感染対策を行っておりますので

安心してご来院いただければと思います。 

整形外科は予約制ではありません。『ちょっと診てもらってきたら』など気軽な感じでご紹介

いただけると幸いです。 

整形外科・リハビリテーション科主任医長 西村隆一 

専門分野 

整形外科（一般、手外科・肘・肩関節、関節リウマチ） 

資格 

・日本専門医機構整形外科専門医        ・日本整形外科学会認定運動器リハビリテーション医 

・日本整形外科学会認定リウマチ医       ・日本リウマチ学会専門医 

・日本整形外科学会認定脊椎脊髄病医      ・日本リウマチ学会登録ソノグラファー 

・日本整形外科学会認定スポーツ医       ・日本リハビリテーション医学会 認定臨床医 

 

 

 

 

10月 13日、中京警察のご協力のもと「防犯研修」を行いました。 

中京区での犯罪の状況のお話があり、昨年より犯罪件数は減少し

ているということでした。また、護身術を実際に教えていただき、 

「手をつかまれた時」「後ろから抱きつかれた時」その場から逃げる

方法や、「病院に不審者が侵入したとき」の対処方法を講義して 

いただきました。犯罪防止には、暗い夜道を避ける、携帯電話を見

ながらや音楽を聴きながらの「ながら行為」は注意が散漫となり危険

ということでした。日ごろの防犯対策が身を守ることになります。 


