
午後ドック開始のお知らせ
2026年７月から午後ドック開始しました

●遠方にお住まいで午前中の来院が難しい方

●午前中は仕事や家事で忙しい方

●受診日前日の夜の食事制限はございません

●男性の方

●個人様でご受診の方

●随時中性脂肪・随時血糖値でよい方
（絶食１０時間以上で空腹時中性脂肪・空腹時血糖値もできます）

毎週木曜日 １3：00から
※ご予約のお申込み順に受付時間をご案内させていただきます

●バリウム検査 ●脳ドック

●骨密度測定 ●肺ドック

●インスリン抵抗性（採血） ●歯科ドック

こんな方に
おすすめです

対象となる方

対象日時

午後ドック
不可の
オプション

午後ドック
飲食の
注意事項

●食事をする場合、朝食は7時までに軽くすませ、
それ以降は何も食べないでください

※朝７時までに摂取可能なもの
・食パン（ジャム・バター等を塗らない）
・ゼリー飲料

東京逓信病院 人間ドックセンター
〒102-9798 千代田区富士見2-14-23
電話番号：03-5214-7167（7055）

ご予約は「マーソ」からのみ
ご予約できます
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