
2026 年 １０月１０日（土） １０:００～11:15

東京逓信病院 管理棟７階 講堂（予定）

本講演は「会場での聴講」となります。 
参加ご希望の方は、地域連携室へ次の ①～③ をお知らせください。

 ①お名前（代表者）  ②参加人数  ③電話番号 
 ◎会場は定員制(先着お申し込み順)となります。 （10/7 締切）

【お申し込み・お問い合わせ先】
東京逓信病院 地域連携室

電話：03-5214-7497
 （8:30～18:00 ※土・日・祝日を除く。）

講演者

会場

日時

（1）「あなたの腎臓、大丈夫？ 
  ～慢性腎臓病、早く見つけて進行を防ぐ～」

川田 真宏（腎臓内科 医長）

腎臓内科 講座
～ 一般の皆さまへのご案内 ～

≪≪ どなたでもご参加いただけます ≫≫

参加費
無料

（2）「自分の未来をまもるために
  ～腎臓をまもる生活のポイント～」

（3）「腎臓を守る食事療法のポイント ～摂りすぎと不足～」

講演者

講演者 長野 直子（管理栄養士：慢性腎臓病療養指導士）

川野 悦子（慢性腎臓病療養指導看護師）
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