
Ｑ１：あなたの性別は Ｑ２：あなたの年齢は Ｑ３：あなたのお住まいは

男　性 10 ２０歳代 0 12
女　性 27 ３０歳代 1  23区（千代田区以外） 17
合　計 37 ４０歳代 2 1

５０歳代 12  千葉県 1
６０歳代 8  埼玉県 3
７０歳代 7  神奈川県 1

８０歳以上 7  その他 2
合　計 37 37

Ｑ４：当院にかかられたことがありますか

ある 24

ない 13

合　計 37

Ｑ５：当院の「公開講座」に参加したことがありますか、（何回目）ですか

ある 22 → 2回目～5回目（16名）、6回目以上（6名）

初めて 15

合　計 37

Ｑ６：今回の「公開講座」は開催されることは何で知りましたか

9 3 3

11 7 1

13 1 5

4 2 4

0 0 0

37

Ｑ７：今回の「公開講座」はいかがでしたか

28

7

1

0

36

Ｑ８：分かりやすい内容でしたか Ｑ９：今後も「公開講座」に参加したいと思いますか

34 35

2 2

0 0

36 37

別紙

 当院の医師等からの紹介

東京逓信病院「公開講座」アンケート集計結果（第26回：2025年11月）

 千代田区

 多摩地域等

その他

合　　計

 当院のホームページ

合　　　計

 大変良かった

 良かった

 千代田区報

 当院に掲示している開催案内ポスター

 家族や知人などからの紹介

 普通

 あまり良くなかった

合　計

 分かりやすかった  是非参加したい

 普通  どちらとも言えない

 分かりづらかった  参加したくない

合　計 合　計

当院受診歴なしの方（１３名）の内訳

初めて参加の方（１５名）の内訳 複数選択有
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Ｑ１０：ご希望の講座内容がありましたらご記入ください

　
Ｑ１１：今回の「公開講座」の時間の長さ Ｑ１２：ご希望の開催日時はございますか

についてどう思いますか

32 6
0 3

 時間が短すぎる 1 9
0 9
33 27

ご意見・ご感想がございましたらお書きください

【感想】
・とても分かりやすく、心不全は生活習慣病が深くかかわっていることを強く感じました。【同様8件】

・治療することだけでなく心のケアまで行うことに大切さと大変さを感じました。

・東谷先生の演目の重要性について前もって講座の位置づけを明示してもらえたら良かった。

　率直な内容でとても良かった。ただ、途中までそれが分からない状態でであったのが

　聞く側として残念でした。脳梗塞になり、意思表示できない病床で医師が家族に生命維持装置

　の話をしているのをただ聞いていなければならない状態を経験したので。

・いつもの先生から長、く説明を聞くことができる機会がとても良いです。

・終末期について、家族と話し合うことを教えていただきました。【同様3件】

・「望ましい死」について、死は望ましいとは思っていなかったので、このワードに困惑しましたが

　合点がいきました。

・講演終了後、専門医の方とお話しができて良かったです。【同様2件】

・スライドで心臓が動く様子が見ることができて良かったです。【同様2件】

【意見】

・過去の講座を拝聴したい。

・資料の外国語の部分が分からなかった。

・早口で分からないところが多々あった。

【その他】

・これからも参加したいので、公開講座をぜひ続けてください。

・心臓リハビリテーション参加希望します。

※グーグルフォームによる回答のうち、長文の感想（2 件）については、次項のとおり。

心臓の病気【2件】、眼の病気【2件】、すい臓・肝臓の病気【2件】腎臓の病気【3件】、認知症【3件】、脳
の病気、看取り、緩和ケア、股関節の痛み、リンパがん、乳がん、骨の病気、再生医療の現状、多発
性硬化症、川崎病

 この設定でよい 平日の午後

 時間が長すぎる 平日の夕方

休日の午前

 どちらとも言えない 休日の午後

合　計 合　　計
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一つの疾患について、まとまった話をお聴き出来たのが良かったです。このスタイルは良いと
思いました。先生方、看護師の方もお忙しいところ、この様な企画を続けていらっしゃるのは大
変なご努力だと存じます。ありがとうございました。

普段小さなケアミックス病院で働いている薬剤師です。循環器の診療科がなく、循環器の医師
も常駐していませんが、基礎疾患に心不全を含む心疾患がある入院患者さんが多いので、今
回の公開講座は大変勉強になりました。また心臓リハビリテーションや療養指導等、他職種の
連携がとれている素敵な病院だなと思いました。
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